
	1. Wie hoch ist ihr Heizenergie​ver​brauch pro Person?
	Ölverbrauch im Jahr:
	
	Liter x 3 
 =
	
	kg CO2
	

	
	Gasverbrauch im Jahr:
	
	kWh x 0,20 
 =
	
	kg CO2
	

	
	Fernwärme im Jahr:
	
	kWh x 0,26 
 =
	
	kg CO2
	

	
	
	
	
	
	
	

	2. Wie hoch ist ihr Stromverbrauch pro Person?
	Kilowattstd. Im Jahr:
	
	kWh x 0,62
) =
	
	kg CO2
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	3. Wie viele Kilometer legen Sie im Jahr zurück?
	Kleinwagen (7l/100km):
	
	km x 0,162
 =
	
	kg CO2
	

	
	Größeres Auto (10l/100km):
	
	km x 0,232
 =
	
	kg CO2
	

	
	Bus, Bahn:
	
	km x 0,06
 =
	
	kg CO2
	

	
	Flugzeug
Inland:
	
	km x 0,29
 =
	
	kg CO2
	

	
	
Mittelstrecke:
	
	km x 0,22
 =
	
	kg CO2
	

	
	
Langstrecke:
	
	km x 0,15
 =
	
	kg CO2
	


	4. Schätzen Sie ihre Bilanz bei Lebens​mitteln!
	Für Essen und Getränke fallen pro Per​son im Bundesdurchschnitt 1500 kg CO2 im Jahr an. Wenn Sie viele natürliche (also wenig ver​arbeitete) Nahrungsmittel aus der Region kaufen, liegen Sie nied​riger.Kau​fen Sie viele Fer​tigge​rich​te, aufwendig ver​packte Waren und Tiefkühlkost, liegen Sie höher. Schätzen Sie ihren Wert zwischen 700 und 3000 kg:
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	5. Schätzen Sie ihre Bilanz beim Konsum! 
	Für den privaten Konsum fallen pro Person im Durchschnitt 2300 kg CO2 im Jahr an. Je mehr Kleidung, Elektrogeräte oder sonstige Dinge Sie kaufen, desto mehr CO2 produzieren Sie. Schätzen Sie ihren Wert zwischen 1000 und 5000 kg.
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	6. Öffentlicher Verbrauch!


	Hinzu kommt noch ein Anteil, der pro Person pauschal bei 2500 kg angesetzt werden muß. Damit wird berücksichtigt, dass z.B. das Rathaus und Schulen für die Bür​ger geheizt werden müssen. Auch der Bau des Hauses, in dem man wohnt, ist  damit abgegolten.
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	Zwischensumme:
	
	
	

	
	
	
	

	Wer Strom aus Sonne, Wind oder Wasserkraft ins Netz einspeist, kann dafür von seiner persönlichen CO2-Menge einen Teil abziehen:

	7. Gutschrift
	eingespeiste kWh im Jahr:
	
	x 0,62
=
	
	kg CO2
	

	
	
	
	
	
	
	

	

	Endsumme:
	
	
	


Die persönliche Klimabilanz:


Wieviel CO2 produziere ich im Jahr?











�) Nach dem Strommix für 2005, Umweltbundesamt, Heft „Climate Change 01/07“, ISSN 1862-4359: 


M. Machat, K. Werner, „Entwicklug der spezifischen Kohlendioxid-Emissionen des deutschen Strommix“. 
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